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臺北市士林區百齡國民小學會議紀錄 

壹、會議事由：午餐供應委員會議-- 114 年度第 1期菜單審查 會議 

貳、會議時間：114 年 8月 22 日下午 1時 30 分 

參、會議地點：Google meet 視訊會議（https://meet.google.com/dfr-xszz-tpp） 

肆、會議主席：張育成校長 （洪瑞峰主任代）   

伍、出席人員：如附件 

陸、記錄人員：李敏齡營養師 

柒、報告事項： 

一、本校 114 學年度午餐廚房委外辦理採購案已於 114 年 7月 17 日完成決標，

仍由宏遠國際餐飲股份有限公司承攬本校廚房。 

二、教育局 114 年 8月 18 日北市教體字第 1143088240 號函請學校於天災影響

期間適量調整蔬菜種類運用，並於說明三建議：「略以…，在符合營養基

準及採購規定下，學校午餐開立菜單可參考使用菇蕈類、根莖菜類及芽菜

類等品項，或以加工蔬菜（如冷凍青花菜）替代調整。」 

捌、議題討論 

  案由一、114 年度第 1期（9-10 月份）午餐及早餐菜單審核。 

  決  議： 

      一、午餐菜單中 9/19 紅蘿蔔炒蛋調整蛋為 45 公克/份、紅蘿蔔為 15 公

克/份，10/31 客家小炒調整肉絲為 15公克/份。 

      二、早餐菜單 9/1 優酪乳及 9/5 鮮奶對調，避免熱狗與乳酸菌同時食用。 

      三、考量學生喜好及搭配主食，早餐 9/3 豆漿改為鮮奶，9/24 豆漿改為

味噌豆腐蛋花湯。 

      四、其餘營養午餐及學生早餐菜色依案辦理（如附件 1、2）。 

      五、有關水果供應，午餐廠商每週五會預定下週供應之水果品項，但受

限品質等原因仍可能異動，請學務處於星期五下班前公告下週預定

之水果品項，並註明依當天實際採購情況會有異動，當天供應之實

際午餐內容（含水果）可至「校園食材登錄平臺網站」查詢。 

  案由二、114 年度第 1期（9-10 月份）午餐菜單飲食小常識內容審核。 

  決  議： 9 月至 10 月午餐菜單飲食小常識內容經本委員會審查通過（如附件
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3）。 

玖、臨時動議：因午餐供應委員會會議需檢討當期午餐供應及審查下期菜單，

故下次午餐供應委員會會議原建議 10/24（星期五）召開，然逢

10/24 光復節補假，故將調查委員 10/17、10/22、10/29 三天可

出席會議時間，依多數委員能參加之時間召開。 

拾、散會：下午 2時 16 分 
 

  

  

 


